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CAMPUS SOPHIATECH 2023-2024

* Possibilité pour chaque étudiante et étudiant de bénéficier d’un
bonus sport, les cartes seront a retirer aux scolarités

* 10 présences sur 12 sont obligatoires pour valider le bonus sport, il
rapporte 0,25 pt sur la moyenne générale en fin de semestre mais
attention cette année il n’y a plus de bonus intermédiaire a 8 ou 9

séances.
* 10 séances ou plus = 0,25 pt
* 9 séances ou moins = pas de bonus

e Sur les 10 séances, 8 au moins doivent avoir été faites dans la méme
activite
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 BASKET-BALL :
 Mardi 19H00 -20h30 - Gymnase de I'Eganaude, Biot - Cours encadré
 COURSE D’ORIENTATION : (mixte)

 jeudi 14H-16h00 - Parc du pin montard (15mn a pied du campus) - Cours
encadré

* CROSSFIT:

* jeudi 12H15-13h15 Campus Sophiatech- Cours encadré

e FOOTBALL:

* mardi 20h30-22h00 - Terrain synthétique P. Bel, BIOT - Cours encadré
* Jeudi 14h00-16h00 - Terrain synthétique P. Bel, BIOT - Cours encadré
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 NATATION :

* mercredi 19h45-21h15 — Centre Nautipolis Valbonne - Cours encadré
 PETANQUE :

* jeudi 12h15-13h45 — Campus Sophiatech

* RUGBY :

* Féminin : mardi 19h00-20h30 — Stade des bouillides Cours encadré

* Masculin : mardi 20h30-22h — Stade des bouillides Cours encadré
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* YOGA : (mixte)

* Lundi 18nh30-19h45 — Polytech - Cours encadré
* Lundi 19h45- 20h30 — Polytech - Cours encadré
 ULTIMATE FRISBEE:

* Jeudi 19h-20h30 stade des bouillides Valbonne
* SKI (au second semestre)

* Tous les samedis, cours encadrés
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CAMPUS SOPHIATECH 2023-2024

* Contact: olivier.marty@univ-cotedazur.fr

* Inscriptions et renseignements pour les cours UCA sur le site UCA
sport a partirdu 11/09/2023.

e Début des cours le 18/09/2023
https://sport.univ-cotedazur.fr
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